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				What’s New新着情報へWhat’s New

					2024.4.1NEW
	「健康さんぽ102号」季刊誌を発行掲載致しました。
	2024.1.5
	「健康さんぽ101号」季刊誌を発行掲載致しました。
	2023.12.15
	年末年始休業のおしらせ


			

			一覧を見る

									適格請求書発行事業者登録番号のご案内
						新型コロナウィルス感染症の５類移行後も、当センターでは感染対策を継続しています。
					
	
		
			健康診断・作業環境測定MEDICAL EXAMINATION & WORKING ENVIRONMENT

				[image: 各種健康診断][image: 各種健康診断]
					各種健康診断

					労働安全衛生法に基づく健康診断を実施します。その他、就労・就学前健診や特定健康診査など幅広くご用意しております。

					
	[image: 人間ドック][image: 人間ドック]
					人間ドック

					充実した検査項目で生活習慣病の早期発見・健康状態の総合的チェックにお役立てください。

					
	[image: 巡回健診][image: 巡回健診]
					巡回健診

					直接皆様の事業所やご指定の会場に伺い実施する健康診断です。お時間の節約や受診率の向上に貢献いたします。

					
	[image: 産業保健][image: 産業保健]
					産業保健

					働く皆様の健康増進・疾病予防・快適職場づくり・メンタルヘルス対策のお手伝いをします。

					
	[image: 特定保健指導][image: 特定保健指導]
					特定保健指導

					メタボリックシンドロームを改善し、生活習慣病予防のお手伝いをします。

					
	[image: 作業環境測定][image: 作業環境測定]
					作業環境測定

					作業環境測定は職場の健康診断です。皆様が働く職場に有害因子がどの程度存在するか、定量的に明らかにし「リスクの見える化」を実施します。

					


		

		
			当センターについてFEATURES

			地域のみなさまの健康保持増進の
お手伝いを通して、社会に貢献していく
取り組みをしております
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					理事長挨拶
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					基本理念・基本方針
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					評議員・役員一覧
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					財務状況・事業報告
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					適格請求書発行事業者

					登録番号


		

				
			健康コラムCOLUMN

			君津健康センターの医師・スタッフから、こころと
からだが元気になるコラムを発信していきます。

				みなさまの健康生活にぜひお役立てください。
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						がん情報を整理する

						医師　長尾　望
						
	
						

						                        						腸活のススメ

						医師　増田　眞子
						
	
						

						                        						インプラントの話

						医師　赤星　みどり
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			一覧を見る
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				交通のご案内

				木更津南I.C富津岬方面出口を左折して
“富津・木更津線”
（16号バイパスを富津岬方面へ）
向かってお進みください。

					（木更津南I.Cから約3km）

				詳しくはこちら

			

		

		
			施設健康診断受付時間のご案内

			受付時間が健診種類により異なります。
ご予約時に確認頂いた時間帯
（午前・午後）、
および健康診断受診票に印刷されています時間帯（午前・午後）をご確認の上、時間内に施設受付窓口（2階）にて受付下さい。

			お時間を過ぎての受付は、お受けできませんのでご注意下さい。

				
					 

						健診種類	午 前	午 後
	協会けんぽの健診	8:30～10:00	受付なし
	一般の健診	8:30～10:45	12:45～15:45


				
	
					日本製鉄グループ

						健診種類	午 前	午 後
	日本製鉄グループの健診	8:30～10:45	12:45～15:45
	君協会グループの健診	8:30～10:45	12:45～15:45
	入構者の健診	受付なし	12:45～15:00


				


			※人間ドックは、受付時間が限定となります。
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				〒299-1141

					千葉県君津市君津１番地

				【登録団体】

					全国労働衛生団体連合会

					日本総合健診医学会

				【助成・補助】
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