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新型コロナウイルス感染症対策に関するお願い 
◆入場前に必ず石けんでの手洗いや手指消毒をお願いします。

健診中も適宜手洗い・手指消毒をお願いします。
◆入場時は不織布マスクを各自正しく着用していただきます。

※ウレタンマスクや鼻出しマスクでは飛沫を防ぐ効果が弱いことが指摘されています。
ただし、個人の体質等により不織布マスクの使用が困難な場合は、使用可能な材質のマスクの着用を認めます。 

◆不織布マスクは特に指示がない限り、常に着用していただきます。
◆健診会場では、受診者の密集を避けるためできるだけ距離を保ってお待ちください。

会話は最小限、小声でお願いいたします。健診終了後はすみやかに退出をお願いします。
◆健診受診前に、体温測定および体調チェックを実施します。

下記のいずれかに該当する場合は、当日の健康診断受診をお断りしております。

【受診延期を考慮していただきたい方々】 
○新型コロナウイルスに感染した方
他者への感染の心配がなくなった後もしばらくの間は健診結果に異常が見られる可能性がありま
す。入院や療養の解除基準を満たしてから十分な期間を置き、体調が十分に回復してから受
診することを推奨します。
○新型コロナワクチン接種の方
接種後、3 日以上経過してから受診することを推奨します。副反応が起きた方は、体調が十分
に回復してから受診することを推奨します。

※国や県等の要請、状況の変化により、緊急で上記の変更や事業の中止等の対策をとらせて
いただく場合があります。その際は、職場のご担当の方を通じて連絡するとともに、当センターホー
ムページに掲示いたします。
ご迷惑をおかけいたしますが、昨今の情勢を鑑み、ご協力とご理解の程宜しくお願いいたします。
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◇新型コロナウイルス感染症の患者・濃厚接触者として、行政・職場より自宅待機等
の指示を受けている

◇行政・医療機関・職場等の指示により PCR 検査等を受けその結果待ちの状態で
ある ※陰性を確認するために定期的に検査している場合を除く

◇現在、風邪薬・解熱剤などを服用している
◇受診日を含む8日間に以下の症状があった(医師から診断された慢性疾患による症状を除く)

37.5℃以上の発熱、寒気・熱感、呼吸困難、咳、喉の痛み、嗅覚（におい）・味
覚（あじ）の異常、全身倦怠感、全身関節痛、下痢・嘔吐等

◇海外からの入国による隔離期間中である

受診を見合わせていただく要件 




